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Bonne route pour 2011 !



La Mine a Mots

Corrections, aide a la rédaction, traductions, sites web

www.lamineamots.ch 077 /1 405.48.50
info@lamineamots.ch

Ona vu des chevaux etdes cavaliers parfaitement
d'accord :c'était assez souvent des chevaux de bois.

Robert Dieudonné

Pour | a prochaine parution du |
juin 2011

NGO h®si t ez p-aosspartagerfvasirétits, ¥0s expériences
ou vos petites astuces qui facilitent la vie
du cavalier ou du cheval.

Faites parvenir votre courrierpare -mai | ~° | dadresse suivar
regine.wolpert@bluewin.ch



http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=vu
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=chevaux
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=cavaliers
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=parfaitement
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=accord
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=etaient
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=souvent
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=chevaux
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=bois
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Chers lectrices, chers lecteurs,

Vous tenez dans les mains le no 16 de votre Equinews qui com-
mence a prendre son allure de croisiére dans sa forme actuelle.
Les diverses rubriques que vous allez retrouver vous feront ren-
contrer plusieurs personnes avec leur vision personnelle et un

rapport souvent passionn® avec | es ¢
taire.
Ce qui est mis aussi en ®vidence, ¢80

pour que notre réseau continue a vivre et a procurer des espa-
ces agréables a tous leurs utilisateurs.

Nous avons ®gal ement pris | dhabitude
personnes un peu moins concernées par les chevaux, mais qui,

) mal gr® tout, ont | occasion de | es 1
Cbest une opportunit® qui g®n r e uni

mutuelle et une coexistence harmonieuse.

Et cette cohabitation nous permet de passer des moments de

réve avec nos amis. De plus en plus, suite a nos rencontres lors

des manifestations organisées par Equivia, nous nous rendons

compte de notre chance ddavoir un te
une nature si belle en toutes saisons.

Diverses personnes ont osé prendre la parole dans notre jour-
nal, ce dont nous les remercions vivement. Nous ne pouvons
gue vous encourager a les imiter afin de nous faire partager vos
aventures, vos coups de ciur et vos

Bonne lecture.

Vos rédactrices
Bernadette Droz, Danielle Gagnaux, Maryline Python,
Régine Wolpert
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Lorsque | '"®quipe de r®daction
petit mo t pour | 6£Equi news, ]
quiéter du sujet a traiter.

Les jours ont passé, laissant devant mon bureau, parmi
ddautres priorit®s, une feuil
°tre remplieé..Des flashs de
| esprit et joai d®ci d® de n

Le premier

Lundi 5 avril a eu lieu notre rallye avec une météo printaniére et un soleil ra-
dieux. Deux cent quarante participants ont pris le départ pour se balader dans nos
foréts aux couleurs verdoyantes.

Quelle belle journée !

Bien s(r, avec un nombre aussi élevé de participants, quelques désagréments sont
survenus !l

A méditer ! ¢ Loattente &
« Les passions sont ainsi faites,
peut-°tre, qubdelles p®rissent
D s quodelles ndéont plus 7 attendr e

CAuguste Chartieré
Au nom du comité je vous remercie pour votre tolérance et votre bonne humeur.

Le deuxieme

Le 10 septembre, a eu | i eu | 0dinaugur ati on doCotten®&s eau G
Avec les autorités concernées, nous avons fait le tour du réseau en caleche.

Quel bonheur et surtout quel magnifique travail a été réalisé a cette occasion!!!!

Je vous invite vivement a aller vadrouiller dans ce petit coin de paradis.

Lorsque vous serez sur |l es hauts doOoAutigny,
les Préalpes !l « A vous faire tomber de cheval! »

Je vous invite cordialement a aller surfer sur le site www.equivia.ch  qui a subi

une cure de jeunesse. Merci ~ tout | e groupe
pour son dévouement et son aide précieuse.

Tr°ve de plaisanteriesé.Je tiens encore ~ fo

ments avant de clore mon article :
. aux membres dof£quivia et aux b®n®voles pour

. au comit® dans son ensemble pour | e travail

. aux communes pour leur soutien financier,

. : Eri ka qui est toujours pr°te 7 sdinvest:]i
chaél et Mathias,

. ai nsi gud”™ Andr® Winiger qui met gratuitem

de la manifestation.

Je vous souhaite tres bonnes fétes de fin d'année et bonne chance a vous et a vos
montures pour 2011.

Le vice-président Philippe Chatagny


http://www.equivia.ch/
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|l nauguration du r®seau <®aotenestre doAutigny

Il a fallu deux ans pour mettre en place le
réseau et un bel apres -mi d i de f
pour | i naugurer of fi
septembre fut pour la plupart un jour qui
ressemblait au jour ddgs
cette journ®e fut I mp
révélait aux autoritts communales et au
public (La Liberté du 16.09.10) la réalisa-
tion du r ®s eau ®q U epes
Cottens. Son aménagement démontrait
gue tous les cavaliers ne sont pas que des
usagers laissant des traces derrieres eux.
Au contraire, certains ont ° ciur doam®Iliorer
| environnement et en promouvant l a conviviald@l
tres usagers.

Conduisant les invités a la collation, un char tiré par une belle paire de demi -sang et

men® de main de ma tre par Roger Berset fit wun
sion de constater les améliorations importantes réalisées ces deux derniéres années:

un tron-on de chemin dédenviron 200 m permettan

sur |la commune doéAutigny ~ celle sur Cottens et
tr s boueux. Ces chantiers ndauraient pas pu °
ddun petit groupe de b®n®vol es, sans | a g®n®r o:¢
soni-Zaugg qui offrit gratuitementletout -venant et sans | 6aide finan

Le réseau est annoncé a ses portes Nord et Sud par des panneaux décrivant le par-

cours. Comme ceux du réseau de Corserey, ils sont la pour éclairer les cavaliers, mais

surtout |l es autres usagers (|l es deux r®seaux se
via). Actuel |l ement ,Cbete®seauudé Abobngogur dden:
la majeure partie (80 %) est constituée par des chemins carrossables. Il parcourt des

paysages beaux et variés, il offre des montées et des descentes, avec des sols allant

du b®ton jusqudé”™ | dhumus forestier. ! est i d®
permettantdese r ecentrer apr s une journ®e fatigante,
son cheval et soi -méme. Tout en étant reconnaissant au Service des foréts et de la fau-

ne dodavoir dcoondpdrexpiomation préjudiciable  », autorisant les cavaliers

emprunter | es chemins du r ®seau, je ne peux
cheval, de me demander quel pr® udice je porte
généreusement.

Le plaisir que le réseau donne aux cavaliers devrait les inciter a étre coresponsables
de son entretien pour ceux qui sont me mbr es di
ceux qui ne le sont pas. Il devrait stimuler la solidarité et le bénévolat procurant une
satisfaction que beaucoup pourraient redécouvrir. Dans un avenir plus ou moins pro-

che on peut sdimaginer favoriser | a cr®ation
nes. (! est m°me possible de r°ver doun r ®seau
lant, comme celui des Franches -Montagnes ou ceux de France qui totalisent plus de

100 000 km ! Leurs responsables ont compris que | e
en plus par |l es valeurs simples mais fortes qu

son cheval et la nature, ainsi que la convivialité.
Roger Daccord
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Commune de Cottens

Avec un i mmense plaisir, j 6ai eu | doccasion
veau r®seau ®questre de Cottens, | ors doéune
salue ici |l 6initiative de | dassociation Equi v

de rendre des troncons de chemins forestiers, privés ou communaux, praticables
en les élargissant et en les assainissant. Amis de la nature, de la flore et de la
faune, promeneurs du dimanche, randonneurs, joggers, adeptes du VTT et bien
entendu cavaliers sur vos fidéles montures, vous étes les bienvenus sur ce réseau,
dans | e respect de | a passion de | dautre.

Je vous invite tous a découvrir ce magnifique parcours traversant les bois de la
Scie et de Tzavalillés. Et, pourquoi pas, avant de trouver le calme, le repos et la sé-
rénité dans « nos » foréts, venez découvrir notre joli vilage de Cottens, avec sa vue
imprenable sur les Préalpes fribourgeoises et bernoises et le Jura. Notre village, en

constante expansion depuis plus de 10 ans, r
tants eté. une vingtaine do®qui d®s.

Au point routier | e plus bas du village, VvouUs:s
de | a Route cantonale et de | a Route du Cent
berge du Biuf. Ce |ieu public ferma en 1922 e
tuell ement un magasin ddalimentation et l a s
c6té de la route cantonale, vous apercevrez a la hauteur du passage sous -voie fer-

roviaire, un peu en retrait, une belle demeure patricienne, construite en 1735, et

appel ®e aujourddhui |l e Ch®tséeaw | de Cet tdeman.i eA
cupé par des religieuses francaises qui soignaient les malades ; il est actuellement

en mains privées.

En remontant la Route du Centre, direction gare, au milieu du village, vous passe-

rez devant -Mad®@glni seevexXt ses deux <chapelles | at
Vierge avec 15 vitraux de Teddy Aeby et | daul
deret sur le theme de la Miséricorde. Les plans ont été réalisés par Fernand Du-

mas et la construction exécutée par son fils, Pierre Dumas. Sur la place se trouve

la statue de St -Christophe (patron des automobilistes) érigée par Antoine Claraz.

En bifurquant ° droite, avant | dancien caf® c
St.Martin, home pour personnes agées, gérée par les communes de Sarine -Ouest,
actuell ement en phase ddagrandi ssement

Ensuite, il vous suffit de descendre la Route de la Résidence, de prendre le pont

de la Scie pour rejoindre la Route de Chavalilles et , apres avoir longé la forét sur

une courte distance , vous voil”™ devant | e pa
Jdesp re qubdbavec ce petit aper-u je vous aur
et sa nature, en marchant, pédalant ou chevauchant.

Je vous souhaite une bonne et heureuse année 2011, rythmée par de belles pro-

menades et balades dans la région de Cottens et sa nature , constituant un  trésor
i n®pui sable de couleurs et de sons, de vari .
ressource !

Barbara Clerc, syndique de Cottens



7

Eqw -reporfages

Rencontre avec Heidi Haenni

Du Jura neuchételois a Prez -vers -Noréaz

Heidi Haenni est née dans le Jura neuchéatelois, au Mont
de Buttes, ou elle a passé les quatre premieres années de
sa vie. Quand on lui demande son age, elle répond avec

un sourire en coin : «Mon ann®e de nai s s§ pas
d6i mportance. Jdessaie de resf penseil
ce ndest pas t o.USpsoarents, p&sansdrtn t &

déménagé en Singine, a St Ours, ou elle a grandi.

A 10 ans, elle commence a monter a cheval. La famille

possede un cheval demi -sang. Son pére est dragon, mais

cbest de sa m re qudell e t Memdreebteonte aches de |
v al jusqud”®™ 70 ans. Autrefois ce nd®tgent pas
Singine, jO0o®tais pwpratiquement | a seul e

Heidi voulait devenir infirmiére, mais comme il fallait avoir 19 ans pour entrer a

| 6®col e, elle a fait un apprentissage m®nager
gudell e fait connaissance de <cel ui gui al | ai
gudell e a vingt ans.-verE-Ndréaz. « Mon maritéit dragon.”ll Pr e z
avait des chevaux ° |l a ferme " »Prez et cela n
Le coupl e Haenni est p a0nsvaibun ch@val pdur@qud,ipdisat i o n .
un pour 4. Nous avons appris a monter a nos deux fils. On a alors acheté un
deuxi me <cheval gue | O0ali for mpe. Petit ~ pet
breux ~ I a fer me. Certains y s cParfois mo®som- d 0 aut
mes tomb®s sur de bons chevaux, parf oi s moin
durant 17 ans e . Les chevaux que Hei di poss de actu
familial et participent régulierement a des concours de saut avec des juniors.

La passion du cheval

Les Haenni ont été les premiers a offrir des pensions pour chevaux dans la région

en dehors des maneges. « Auj our dd hui nous avons 20 chevau
Hei di sdoccupe des -Maretvianu xHawez Jwianl dai de da
fils Marc sdoccupe de | a fer me. Son mari Frii
ne.

Hei di donne des cours dobattel age, dressage e
poss de | a licence de saut, de dressage et d
l es trois disciplines. El'l e sdest perfection
niers concours datenMadaéatkengnt jtdai semawnise dge
de | a vie et de mdoc oupseoncodreétaram pourelle ene apd x
portunité de se mesurer avec les autres, de voir ou elle en était. « Si je ne réussis-

sai s pas, coO®t ait une occasion de per s®v®rer
jours eu besoin ddéun but pour travailler. Qu ¢
bossai s. Mai ntenant que je ne fais plus de <co

me motiver».



Heidi monte toujours ; le plus souvent elle fait des balades attelées. « Le cheval

cdoest ncae vgiveee j 0aime chez | es chevaux, cdest
bonne volonté, leur générosité, leur franchise et leur noblesse. Chacun a son ca-
ract re avec | equel Il faut composer. Le chev
souci s, des probl mes, je pars en for°t, m° me
guand je rentre je suis bien, ou en tout cas mieux. Je trouve des solutions ».

Membre fondatrice dOEquUi vi a

Hei di Haenni fait partie des membres fondate
sein du comit® jusquden 2006. Durant plusi eul
sabilité du parcours du rallye de Paques.

«Equivia est une trés bonne chose. Gréace a cette association on a moins de problé-
mes de cohabitation avec les autres gens, parce que les choses sont structurées et
gudon r gle I»es probl mes

«Je trouve dommage que beaucoup de cavaliers consomment seulement. Je trou-
verais logique que tous participent a cette association. Il y en a trop qui connais-
sent tout juste le nom mais qui ne se sentent pas concernés ».

Heidi se fait un peu de souciJpaiurpéer fgqudarl d
de motivations pour reprendre le flambeau. Il faudrait que des jeunes reprennent

et se responsabilisent. Si Equivia périclite, je crains que la situation ne devienne

difficile pour les cavaliers. Les gens sont moins tolérants et parfois les cavaliers

sont moins respectueux».

Mai s quoi quoéil arrive, Heidi continuera =~ en
pour ®viter quodoils se d®gradent

Ca Bouge sur le p|an pohflque

Le d®put® Christian Ducotterd a pos® une ques
mander de trouver une solution qui obligerait chaque utilisateur de réseau éques-
tre a participer financierement a son entretien.

Le Conseil doEtat a salu® | daction des as
au respect de | a nature et contribuer I
autres usagers. 1 sbest engag® °~ mettre e
d®f i nir des |l ignes directrices pour tous | e
pour faciliter | es d®marches des requ®rants.
de coordination entre les différentes instances concernées et de trouver des solu-

tions permettant soit aux communes ou associations de communes, Soit aux asso-

ciations de mettre en place un systeme afin de contraindre les utilisateurs des in-

frastructures sportives a participer a leur entretien.

socC
0am
n e

S

o

Le Conseil doEt at va sdassurer que |l es int®r
veur des activit®s sportives en plein. air soi

Pour télécharger le documenivww.fr.ch/gc/files/pdf26/QA 3305 10 _f.pdf



http://www.fr.ch/gc/files/pdf26/QA_3305_10_f.pdf
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EC]UI -COHSGI'S

La pourriture de fourchette
Entretien avec Monsieur Michel Bertschy, maréchal  -ferrant

Qu'est -ce que la pourriture de fourchette?
C'est une affection qui atteint la corne de la fourchette (bactéries, mycoses).

Quelles peuvent en étre les causes?
Une mauvaise hygiéne du sabot et de la litiére.

Comment prévenir la pourriture de fourchette? e qg“ o 1
Par un contrdle journalier de la face plantaire du sabot, et '
un curage soigné (attention a ne pas employer un outil
trop pointu ou tranchant), ne pas aller trop en profon-
deur dans les lacunes. Il faut également un contréle de
la litiére (crottins, urine) : attention a I'humidité !

Comment soigner la pourriture de fourchette?

Une fois par semaine, bien nettoyer a I'eau avec du io-

de ou de la bétadine. Ensuite, appliquer un antisepti-
gue ° base dodiode (b®tadine)
Pour les cas sérieux, appliquer un produit a base de
sulfate de cuivre (liqueur de vilatte). Il existe sur le
marché des préparations en spray trés efficaces. Demandez conseil a votre maré-
chal ou vétérinaire. Si la pourriture devient chronique, nettoyer le boxe a fond et
désinfecter soigneusement.

Que peut -l arriver lorsque la pourriture de fourchette n'est pas ou mal soi-
gnée?
Si la pourriture n'est pas soignée la fourchette s'atrophie, le sabot devient encaste-
Ié et cela peut nuire au mécanisme, a l'irrigation, et ensuite d'autres pathologies
peuvent apparaitre.
Il existe trois stades de pourriture

1. Bénin : se soigne facilement avec un antiseptique.

2. En profondeur : se soigne avec des remedes a base de sulfate de cuivre ou

spray.
3. Cancéreuse (le crapaud) : qui demande l'intervention d'un vétérinaire.

Que faut -il impérativement éviter de faire lorsque son cheval a une pourri-
ture de fourchette?
Eviter trop d'humidité dans la boxe et la sédentarité
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Mi chael a Weber, fondatrice de | 0Atel i er Natur

Etablissement reconnu par I'Instruction Publique et le Ser-
vice de I'Enfance et de la Jeunesse du Canton de Fribourg

Poi nt d e v u eccupdante n e decla forét concernant la cohabitation

avec | es chevaux et cavaliers des chemins doE
«Lors de notre rencontre avec Michaela Weber, nous faisons connaissance non seulement

avec un concept de | 6®col e hors du commun, mai s S
chal eureuse, pleine de vie et ddoenvie. de transmet
Qudecse que | 6Atel?i er Nature

LOAtel i er Nature &est une ®cole maternell e et
lesenfantsde3a6ans. El |l e propose une ®ducation en |
Lorsque | e temps est suffi samment au beau fi
| entr®e de | a for°t de Corserey, dans un end

Le lieu a été entierement aménagé pour que

les enfants puissent y passer une partie de la

journée. Il comprend un couvert, sorte de peti-

te cabane faite de branchage et ayant une ba-

che pour toit, un creux pour le feu pour « les

petits creux de midi », des tables et tabourets

faits de petits troncs de bois taillés pour les

enfants, une balancoire («liane € ddun ar br
des toilettes séches, un compost, etc. Sur ce

site, tout est construit a partir du matériel

trouvé dans la forét (bois, branches, feuilles,

etc.). De plus, les parents comme les enfants

ont participé a la construction du lieu. Celui  -ci

est ®galement wutilis® durant | es vacances scCc(
pour des animations accueillant des enfants ageés de 4
a 10 ans.

Nous préparons la soupe...

Pour | es jours de froid ou d
pose ®gal ement ddune salle ¢
de Corserey.

Les activités proposées aux enfants

LOAtelier Nature sdinspire ogi e N
qgui consid re que | e d®vel op(] oi nt el
| enf ant est ®troitement | i ®] pement
tricite. A | At el i er Natur e, | es| pprenn
faisant | 6exp®rience des choi
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Les activités sont variées, en lien avec la nature et la vie pratique . cueillette
des produits de la forét, activités culinaires, découverte et connaissance de la
nature et de ses fonctionnements, apprendre a
reconnaitre les arbres et les plantes, découvrir
des terriers, des fourmilieres, construire des
cabanes selon ddanci ennesj
ver, écouter et apprendre a reconnaitre les oi- :
seaux, faire des décorations et des bricolages
avec les éléements de la nature, chants, histoi-
res, initiation aux Il ettr
chiffres sont une petite partie des nhombreuses
activités qui sont proposeées aux enfants.

obser -

bet et

Pour ce qui est de la salle de classe, elle se
compose de divers espaces. Le matériel éduca-
tif se constitue doéun mat
ddun mat ®ri el sensoriel.,

th®&matiques per mettant g
menter concretement les notions apprises. Ain- . |

. e nous a mangeons
si, en for°t tout comme en classe | 0enfant a
casion dodapprendre. en exp®rimentant

Et qudeilduohevdl rencontré sur | es chemins dO&Equi vi a

Mi chael a Weber ndavait jamais entendu parler
rencontre. Les rencontres avec des cavaliers sont naturellement relativement

fr®quent es, compte tenu de | a pr®sence doun
ddun grand nombre de chevaux alentours.

Ses expériences avec les chevaux et cavaliers de la forét sont positives. Elle
profite des moments ou elle se trouve en forét avec les enfants et de ses ren-
contres avec un cavalier et sa monture pour apprendre aux enfants le comporte-
ment a adopter face a eux : notamment rester calme, ne pas courir, crier, gesti-
culer, car cette attitude pourrait effrayer le cheval.

I 1 [ ui est aussi arriv® doéavoir -tiléchappéai t e do.
son cavalier attiré par les bonnes odeurs des saucisses grillant sur le feu de

| 6 At-Bdtureelia présence du cheval est percue comme une richesse supplé-

mentaire dans la forét.

Nous remercions tr s chaleureusement Mi chael a
qgudelle nous a fait passer |l ors de cette renc

Pour davantage doéinformati on,:wwddbeles inatérg.chpas =~ Vvi s



http://www.atelier-nature.ch/
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_qw -actualites

16 0 10 septembre 2010 0 Equus helveticus, le festival du che-
val suisse

Pour la deuxieme fois, le Haras National

et | 61 ENA ont organi s® u
autour du cheval regroupant quatre

¥ grands événements : le National F - Fina-

|l es de Suisse de sport et
ches-montagnes 9 et le Championnat de

Suisse des chevaux de sport CH ont cou-

ronn® | es meill eurs cheva

Equus helveticus a ainsi été une vitrine
optimale pour | 6®l evage.
miliales du Haras national suisse ont

permis aux enfants de pénétrer dans le

monde passionnant et mystérieux du cheval (nous regrettons encore le « Parcours
fantbme » autour du cheval, qui était mis sur pied une année durant les Journées

du cheval 0 il était magique !!!) Quant aux courses de trot et de galop, elles ont

bien complété ce programme riche et varié.

Léun des objectifs des
de présenter le cheval a un large public. La
diversité des activités présentées a ainsi
permis a tout le monde de découvrir un do-
maine qui convienne a ses intéréts  : épreu-
ves de sport et do®l ev
différents types et races, attelage, équita-

tion et des différents jeux pour les enfants.

Grace au cheval ,on a pu tisser des liens

entre la filiere équine et le public.

Léenvie de montrer aux gens | e monde du chev
Les personnes travaillant sur des stands ®t ai
me. On sentait ce désir : le Haras National doit avoir sa place. Aucun des 20.000

visiteurs ne mettrait sans doute cela en question apres une manifestation aussi

reussie !

On attend déja avec impatience la troisieme édition et nous serons de nouveau sur
place ! Merci pour tout le travail réalisé pour une telle manifestation !
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_qw -partenaires

Roger Léchaire
Une personne non cavaliere qui participe beaucoup aux activités équestres et aux
mani festations dOoEqui vVvi a.

Explique -nous ta motivation

Et bien je suis surtout proche de ma f emme,
animal qui a priori me fait peur. Mon épouse a toujours été passionnée par les

chevaux et un jour une opportunité lui a permis de réaliser son réve : avoir un che-

v al T ooel |l oe. Je suis ®pat® par | e bon boul ot
envie de la soutenir.

Comment vois -tu les chevaux ? Et les cavaliers ?

Je parlerai surtout des concours auxquels participe

mon épouse et durant lesquels je vis 2 aspects :

1.Au début, un cauchemar : la tension, la pression
pour accrocher le van, pour faire monter le cheval,
pour arrive-rce’ glud h embrees t
cas-, pour expliquer au jury pourquoi nous som-

mes en retardé, mai s au ne j o
super ; cause de |l a joi ne® |
cours tout en restant proche du cheval.

2Durant ces journ®es, une certaine r®volte, (
toujours pr®sent, ni entre cavaliers, ni en
®cT ur ®.

Quel est ton regard vis avis dO&éEquivia ?

Ldinvesti ssement des personnes est g®ni al . Co
les cavaliers (et leurs chevaux) de pouvoir discuter avec les agriculteurs, les fores-

tiers et ddédaboutir © une entente ° propos des

certains ne respectent pas les regles établies. Il faudrait aussi que tout le monde
sd6investisse afin qudEquivia puisse continuet
sentir concern® et responsable du travail de
Dans les diverses manifestations - rallye, féte de Noél - je constate une belle fra-
ternit® au niveau du comit® dodéorganisation et
les gens avec leurs chevaux si différents de race et de caractére et manifestant un

respect mutuel.

As-tu des suggestions pour Equivia ?

Equivia pourrait instaurer un petit cours pour les accompagnants : le cheval est un

animal si grand et fort que nous pourrions apprendre a gérer notre crainte et a
établir un rapport de confiance avec lui.

Il faudrait aussi inviter des associations comme le TCS ou celle des VTT pour les
sensibiliser au comportement et aux réactions du cheval sur les chemins et les
routes.

Merci Roger !
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Randonnée équestre dans les Landes (Atlantique, France) 23.5.-30.5.2010
Monique Pauchard

Que prendre pour une randonn®e au bord de | 06A
beau et chaud, mais aussi pluvieux et froid ? Le premier casse -téte commence

avec | es bagages car on nodoa pas |l e droit de
et tout | d8®qui pement doun tavalier ce ndest p
Puis direction Mimizan -Pl age au bord de | 6Atl antique ! U

attend au Poney -Club Le Marina. Nous sommes 13 cavaliers avec une jeune guide

et le responsable du Poney -Club. Chacun a une petite discussion avec eux afin de
se faire une idée du niveau et du caractére de chaque cavalier. Le lendemain,
nous faisons connaissance avec notre cheval 0 et ca colle ! Chacun a vraiment
trouv® | e cheval qudi l I ui faut

Déabord nous apnht.enaon .

seller notre cheval : deux ta-
pis de selle et une chabraque
avec des sacoches. Puis 1 ére
lecon au paddock : Monter en
randonn®e noa r
avec la fagcon de monter a la

maison et on exerce un style e R

destiné a soulager au maxi- S ;
mum le dos du cheval et celui — p i VE BRI/ AR
du cavalier. WAVA AW ISR NS\ ¢
Le jour sui vant

commence : premiers galops
au bord de la mer. Pure émo-
tion ! Un photographe est présent pour nous permettre de réver des notre retour a
la maison !

Durant notre s®jour, | es chevaux nous ont ame
tias, St . Julien en Borne, L®vignac, | 6 ®t ang
chevaux ®tai't pr ®vue. Mal heur eusement , i f a
ment envie doéal | er -ddraier soir, bndaeadmiré un indyifigLe wdu-

cher de sol eil au bord de | 6Atl antique avec
belle aventure touchait a sa fin. Le dernier jour encore un galop au bord de la mer.

1 ndavait plus rien ° voir a\laquetaealerayatl ops d

acquis une confiance totale envers son cheval et chacun profitait de ce sentiment
ddunit® avec sa mont ur & QuelleBansatiom !'gal opait fort

Je garde de cette randonn®e un souvenir que
mots.



15

Les paysages de cette région sont magnifi-
gues, les chemins toujours en sable et les fo-

rets 7 nden plus finir. DX
étaient prévus pour des baignades dans des

®t angs ou des rivi res (1| 0F
froid ! 1) toujours entour ®s do
gnifique !

Lédorganisation de <cette rat
professionnelle et tout sode

Les chevaux sont traités avec beaucoup de respect, et généralement aprés une se-
maine de randonnée, ils profitent de 2 semaines de repos. Durant les pauses, ils
sont en liberté dans un parc.

Je conseille fortement a chaque cavalier de se lancer une fois dans une telle aven-
ture et je suis slre que vous attraperez aussi le virus. Mon prochain voyage est dé-
ja en planification ! Et vivent les galops !!!

Les piécettes

eTlrey

¢ Pid

\ rerme (

Joséphine Maeder-Campiche
tél. 026 668 25 26 et 079 638 12 41

) Erika et Philippe Chatagny
G Rte de Lentigny 71
Ecuriedn 1747 Corserey

Bonheur 079/332.31.83

Corserey




m Fondée le 10 mai 2002 par une
B vingtaine de cavaliers et meneurs

de | a r ®gi on, | dassoci at
Devenez membre but |l a cr®ation et | dent
etinscrivez -vous réseau équestre régional, ainsi que

Téléphone : 026//470.18.64 i .
de sensibiliser les cavaliers au

——— respect de la nature et a la bonne
RETROUVEZ NOUS SUR LE wes! cohabitation avec les propriétaires
WWW.EQUIVIA .CH
et autres usagers de la forét.

Association réseau équestre Ouest
fribourgeois
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EQUIVIA

A vos agendas!

Equi -calendrier 2011

30 janvier 2011 St age doéhiver do6éobstacles | ENA, Avenc
25 f®vrier 2A-lembl ®e Equi via, salle communale de
02 avril 2011 Journ®e d' ® evage 2011, Avenches

25 avril 2011 Rallye de P©ques 10e anniversaire !
06 mai 2011 Equi gardeE Pl us: Le-cheval au natur el

Avenches Info au 026/676.62.40

Site Internet

www.chevalnature.ch Nouveaux produits naturels pour le cheval
(soin et suppl ®ment)
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http://www.agroscope.admin.ch/veranstaltungen/00246/index.html?lang=fr&direction=asc&orderby=&anstalt=Gestuet
http://www.agroscope.admin.ch/veranstaltungen/00250/index.html?lang=fr&direction=asc&orderby=&anstalt=Gestuet
http://www.chevalnature.ch/

