
Fondée le 10 mai 2002 par une 

vingtaine de cavaliers et meneurs 

de la région, l’association a pour 

but la création et l’entretien d’un 

réseau équestre régional, ainsi que 

de sensibiliser les cavaliers au res-

pect de la nature et à la bonne co-

habitation avec les propriétaires et 

autres usagers de la forêt. 

RETROUVEZ  NOUS  SUR  LE  WEB !  
WWW .EQUIV IA .CH  

Association réseau équestre Ouest 

fribourgeois 

Devenez  membre   

et inscrivez-vous 

Téléphone : 026//470.18.64 

Messagerie : Equivia@bluewin.ch 

Eté 08 

 

 

Equi-calendrier 2008 

  

 
15-17 août   Concours de saut à Vallon / FR 
 
30 août                       Barokia  à Avenches 
 
13-14 septembre  Finales Super Promotion Avenches
  
14 septembre           Horseathlon à Boudry   
 
20-21 septembre  Swiss Equidays à Avenches 

A vos agendas! 
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Pour la prochaine parution de notre journal :  

 

N’hésitez pas et faites nous partager vos récits, vos 

expériences ou vos petites astuces qui facilitent la vie 

du cavalier ou du cheval. 

Faites parvenir votre courrier par e-mail aux adresses 

suivantes :         � c2nusbaumer@omnemail.ch 
 

regine.wolpert@bluewin.ch 

  
Corserey, au-dessus de l’église 

 

 PROMENADES A PONEYPROMENADES A PONEYPROMENADES A PONEYPROMENADES A PONEY 
 

Enfants dès 3 ans 
Balades, leçons, jeux 

 
 
  
 
 

Tous les après-midi sur rendez-vous de préférence. 
 

Tél. 079 464 72 94 

Le « Horseathlon » ,organisé pour la première fois à Corserey  
le 07 septembre 2008 

 
 
Pourquoi un Horseathlon à Corserey ? Le comité d’Equivia cherchait à organi-
ser une autre manifestation par année qui correspondrait à l’esprit de l’asso-
ciation, visant plus les chevaux de loisir que les chevaux de concours de saut 
ou de dressage. Un membre d’Equivia, qui est lui-même Champion suisse de 
Horseathlon avait lancé l’idée d’organiser un « Horseathlon, une discipline 
qui est encore peu connu en Suisse romande, mais qui a déjà beaucoup de 
succès en Suisse allemande.  
 
Le concours de Horseathlon se déroule sur 4  épreuves différentes  :  

1. épreuve d’habileté 
2. épreuve en terrain 
3. travail au sol 
4. épreuve de sérénité 

 
L’épreuve d’habileté est une épreuve montée et peut être comparée à un 
Gymkhana avec 8 exercices de dressage. 
 
L’épreuve en terrain, qui ressemble à un petit rallye, se déroule en équipe de 
deux sur un parcours de dix kilomètres avec différents postes comprenant 
des questions ou testant le comportement du cheval.  
 
Le travail au sol se fait avec le cheval tenu au licol avec également 8 exerci-
ces. 
 
L’épreuve de sérénité avec 8 exercices teste le calme et la confiance du che-
val. A Plaffeien, par exemple, il y avait des parapluies de toutes les couleurs 
et le cheval devait passer au milieu. Un tambour et la fameuse bâche en 
plastique à poser sur le cheval. 
 
Il y a 4 catégories différentes :  
a)des enfants et jeunes cavaliers jusqu’à 16 ans 
b)difficulté moyenne (débutants) 
c)difficulté supérieure (amateurs) 
e)non montée (pour cette catégorie, seulement travail au sol, épreuve en ter-
rain et épreuve de sérénité) 
 
L’épreuve non montée est ouverte pour les vieux chevaux, poneys ou pour les 
participants qui ne montent plus ou pas encore. 
Une vraie manifestation pour les chevaux de loisir où le cavalier peut tester 
sa complicité avec son partenaire à 4 sabots!  
Nous espérons que vous serez nombreux à y participer ! 



Equi-bref 

 A NOTER 

Le 7  

septembre :  

1er Horseathlon 

À 

Corserey 
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Chers membres, lecteurs et lectrices, 
 
Notre première activité d’Equivia en 2008 - le 
Rallye de Pâques – s’est déroulée de nouveau 
avec beaucoup de succès, certainement grâce 
aux rayons de soleil du matin du Lundi de Pâ-
ques. Peut-être vous vous rappelez encore : le 
jour d’après il y a avait 20 cm de neige sur les 
routes !! Un grand merci à notre plus grand sup-
porter : le soleil ! 
 
Le 7 septembre prochain, Equivia organisera à 
Corserey pour la première fois un 
« Horseathlon », une discipline équestre qui per-
met de mettre en valeur les qualités d’un bon 
cheval de loisir. Quelques membres du comité 
ont regardé le « Horseathlon » à Plaffeien et nous 
étions tous enchantés par la bonne ambiance 
sur place. Vous trouvez un article expliquant le 
« Horseathlon » dans ce numéro d’Equinews. 
 
 
Les rédactrices vous souhaitent des agréables 
mois d’été et d’automne et à bientôt ! 



 

Le Rallye de Pâques, Edition 2008 –  
entre neige et soleil ! 
 
Pâques tombait très tôt cette année et notre crainte que 
la météo ne soit pas avec nous était vraiment justifiée !! 
Il faisait trop froid pour installer la cantine comme d’ha-
bitude dans le manège, mais heureusement nous avons 
eu la chance de pouvoir utiliser l’abri civil pour y installer 
la caisse et la cantine. Avec l’aide et les idées des déco-
ratrices très douées (merci à Marinette et son équipe), 
l’endroit a été rendu très convivial ! Juste le chauffage 
n’était pas au point, mais pour l’année prochaine, on 
nous a déjà annoncé une amélioration. Le jour même du 
Rallye – tôt le matin – il y a avait un super soleil qui a 
sûrement convaincu les indécis et de profiter d’un Rallye 
sous le soleil jusqu’à l’après-midi. Nous avons pu comp-

ter 191 participants dont 10 attelages: de nouveau un 
très beau succès. Les réactions des participants étaient 
en général très positives. Nous avons bien pris note des 
remarques et suggestions pour essayer d’améliorer cette 
manifestation l’année prochaine. 

Le comité d’organisation était très content du déroule-

ment de cette journée et il remercie toutes les personnes 

qui n’ont pas hésité de mettre la main à la pâte ! 

Un grand MERCI  à nos sponsors : 
 
Sellerie Vionnet , Droguerie Roggen, La balzane, Teampho-
to, Restaurant St.Claude à Lentigny, Restaurant de la 
Gare de Chénens, Chez Sylvie, Seridanzil, Mobilis, U.F.A. 
Moulin de Payerne, Rolle Primeurs, Jaccoud Music, Res-
taurant du Châtaignier, Fun Language Club, Haras Fédé-
ral d’Avenches, Fabienne Montavi, Auberge du Chêne, 
Caisse d’Epargne de Prez, New Construction Sàrl, Cinelec 
S.A., M. Gérard Roy, M. Christian Perritaz, Commune de 
Corserey, Institut Agricole de Grangeneuve, Landi Grolley, 
Boulangerie Hauser sàrl,  
Constel S.A. 

L’épreuve « Speed » mettait l’accent sur la rapidité du 

forgeage. Les candidats devaient également forger un 

fer pour un cheval qui marchait sur une paroi en dé-

vers ou fabriquer un fer à branche américaine pour 

les trotteurs. Critères d’appréciation : aspect et pro-

preté de la finition ; cotation (dimension du fer) ; forme 

générale  et étampage – comment sont placés et sertis 

les trous pour les clous. 

    
Le Haras national suisse, une entreprise 
formatrice 
Le Haras national propose des places d’apprentis-
sage pour les métiers d’écuyer et de palefrenier, de 
maréchal forgeron, de sellier et d’employé de com-
merce. 
Avec 7 apprenants qui terminent leur formation en 
2008, le Haras national suisse se situe au 2e rang 
des offices du Département fédéral de l’économie par 
le pourcentage de places d’apprentissage proposées. 

 

Contacts / Renseignements 
 
Sur le Concours suisse de maréchalerie  
Philippe Bertholet, maître d'apprentissage 
Haras national suisse  
1580 Avenches 
philippe.bertholet@haras.admin.ch 
079 687 11 52 

 
Sur les places d’apprentissage au Haras  
Christine Grivel Niklaus, Cheffe des ressources 
Haras national suisse  
1580 Avenches 
christine.grivel@haras.admin.ch 

026 676 62 04 



 

Succès pour les apprentis du Haras national 

suisse au Concours suisse de maréchalerie 
 
 
Pour sa première participation au Concours national 
des métiers du métal, le Haras national suisse place 
ses apprentis maréchaux de dernière année aux pla-
ces d’honneur avec un 1er et un 2e rang au classement 
général pour Thierry Froidevaux et Yvain Bachmann. 
Un succès qui ouvre, au premier, les portes des Cham-
pionnats européens des métiers du métal, en Hol-
lande au mois de septembre. 

 
Entraînement et motivation dûment récompensés 
Après des examens de CFC réussis avec succès, Thierry 
Froidevaux et Yvain Bachmann, sous la houlette de leur 
maitre Philippe Bertholet, se sont engagés avec motivation 
pour la préparation du Concours national des métiers du 
métal, qui a eu lieu à Aarberg, au début du mois de juillet. 
Une participation couronnée par un premier rang dans la 
catégorie apprentis et un 2e rang dans la catégorie Swiss 
Skills – épreuve sélective pour les Championnats européens 
- pour Thierry Froidevaux et un 2e rang dans la catégorie 
apprentis pour Yvain Bachmann. Le premier s’envolera ain-
si sous peu en Hollande pour les Championnats européens 
des métiers du métal. 

 
Maîtres-mots : précision et propreté d’exécution 

Dans les épreuves imposées, les candidats devaient mon-

trer leur œil et leur dextérité. Ainsi, dans l’épreuve « Eagle 

eye », il s’agissait de regarder un sabot pendant 10 se-

condes, sans le toucher, afin de reproduire ensuite un fer à 

partir d’une barre métallique, de le couper, le forger et le 

mettre au pied du cheval sans devoir l’ajuster.  

 

Le mot du président 
 
 
A vous tous, amies et amis du cheval, mem-
bres d'Equivia, tout d'abord laissez moi 
vous remercier de la confiance que vous ac-

cordez au comité ainsi qu'à moi-même. Je profite de l'op-
portunité que me donne ce billet de remercier Danielle 
pour son engagement et son travail au sein d'Equivia. 
 
Effectivement, sans sa volonté, sa vision de l'équitation de 
loisir et surtout sa faculté d'avoir une longueur d'avance, 
je crois que je ne serais pas ici entrain de prendre la 
plume et de la remercier. 
 
Equivia prend son essor, devient l'interlocuteur de divers 
services de l'Etat de Fribourg. Qu'elle n'a pas été notre 
fierté de présenter en avril, à plus de 50 personnes, pro-
fessionnels de la forêt notre réseau et le travail effectué 
par vous tous. Récemment invité par Mr Schneider du 1er 
arrondissement des forêts, l'occasion m'a été donnée de 
présenter notre association à un groupe d'une vingtaine de 
cavalier cherchant à solutionner l'utilisation de chemins 
forestiers. Un intérêt très vif m'a été témoigné ! Equivia fait 
des émules. Merci Danielle pour ta vision de l'équitation de 
loisir. La piste est tracée, la direction nous l'avons, alors 
sachons apprécier cette chance de pouvoir galoper en forêt 
sur des chemins sûrs, de nous promener à loisir sans être 
importuné, de chevaucher aux quatre points cardinaux. 
 
Bonne cavalcade à vous. 



 Une nouvelle animation à Avenches, les 
Jeudis au Haras 

 
Spectacle dans la cour  
Les étalons du Haras, sous la selle ou à l’attelage, démontreront leurs 
qualités dans les numéros les plus variés, avec harmonie et en musi-
que. Une belle occasion d’admirer quelques numéros de la Collection 
2008, proposée par des cavaliers et meneurs professionnels.  

 
Portes ouvertes aux ateliers, à la clinique et présentation du Bu-
reau de conseils 
Les visiteurs pourront pénétrer dans les ateliers – sellerie, forge, char-
ronnerie - où les techniques traditionnelles côtoient les techniques de 
pointe et voir de près comment les artisans ferrent un cheval, réparent 
une selle ou fabriquent une roue en bois.  

 
L’occasion sera aussi donnée aux visiteurs de découvrir la clinique et le 
domaine de la reproduction. Le Bureau de conseils « cheval » sera égale-
ment présenté. 

 
Visites guidées et tours en char  
Les visiteurs seront séduits par la ligne harmonieuse des bâtiments du 
Haras, conçus pour le cheval et sur un site magnifique. L’initié, l’ama-
teur ou le passionné trouvera des explications sur les étalons, le centre 
de reproduction, la collection exceptionnelle de voitures d'attelage et de 
harnais, ainsi que le centre de documentation sur le cheval. 

 

 

A votre rythme, selon vos centres d’intérêt, en famille, seul ou entre 

amis, n’hésitez pas à nous rendre visite. Pour cela, quatre dates à rete-

nir : 19 juin, 10 juillet, 24 juillet et 14 août, entre 14h et 16h. L’entrée 

est libre. Pour calmer les petites faims et soifs, notre équipe de cuisine 

se tient à votre disposition. 

 

Contacts / Renseignements : 
Ruedi von Niederhäusern, 
ruedi.vonniederhaeusern@haras.admin.ch, 026 676 62 39 

 

Devenir membre d'Equivia 
 

La réalisation et l'entretien d'un tel réseau nécessite et nécessitera encore 
de l'énergie et d'importantes dépenses. En devenant membre d'Equivia, 
vous contribuez à la réussite de cette tâche, que vous soyez cavalière, ca-
valier, meneuse, meneur, parents d'élève cavalier(ère) ou ami du cheval. 

Les cotisations annuelles sont de : 

Fr. 50.- pour les membres individuels 

Fr. 80.- pour les membres famille (2 cavalier(ère)s ou plus par famille 

Fr. 100.- pour les membres collectifs (communes, associations...) 

Fr. 30.- ou plus pour les membres sympathisants (membres passifs) 

Remplissez et faites-nous parvenir directement le bulletin d'adhésion ci-
dessous et payez le montant de votre cotisation sur le CCP :                 
17-413269-2, Equivia, 1747 Corserey avec mention "cotisation membre 

» suivie de l’année concernée (exemple: « cotisation membre 2008). 

Un grand merci d'avance. 
  

Bulletin d'adhésion 
 J'ai le plaisir de rejoindre l'association EQUIVIA en tant que 

membre individuel Fr. 50.-/ an   

membre famille Fr. 80.-/ an (2 cavalier(ère)s ou plus par famille 

membre collectif Fr. 100.-/ an (associations, communes...) 

membre 
sympathisant 

dès Fr. 30.- ou plus 
(membre passif) 

Nom :  

Prénom : 

Adresse : 


